
GUIDE 5
COMMENT PRIER
POUR QUELQU’UN?

La prière du juste a une
grande efficacité.”
— Jacques 5:16
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PRIER POUR QUELQU’UN, C’EST
SEMER DE L’AMOUR.

Quand tu pries pour quelqu’un, tu participes
à ce que Dieu fait dans sa vie.

Tu n’as pas besoin de connaître tous les
détails, ni d’avoir les bons mots.

Tu offres simplement ton cœur et ta foi — et
Dieu agit.

Demandez, et vous recevrez, afin que votre
joie soit parfaite. — Jean 16:24
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TROIS ÉTAPES SIMPLES

Sois à l’écoute.
Demande : “Comment vas-tu vraiment ?”
La prière efficace naît de la compassion,
pas de la performance.

Demande la permission.
“Puis-je prier pour toi ?” — cette question
ouvre le cœur sans forcer.

Prie simplement.
Pas besoin de longues phrases.
Dieu comprend ton intention plus que ta
syntaxe.

Le Seigneur regarde au cœur. — 1 Samuel
16:7
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EXEMPLE DE PRIÈRE

Seigneur, je te présente [prénom].
Tu connais son cœur, ses besoins, ses
blessures.
Je prie pour que Ta paix le/la touche
maintenant.
Remplis-le/la de ton amour, de ta lumière
et de ton espoir.
Je te fais confiance, Père.
Amen.

THE SEED.BE



Pose ta main sur son épaule si la
personne est d’accord.

Prie court, sincère, centré sur Dieu.

Évite les “tu dois”, privilégie les “Seigneur,
fais-le”.

Si la personne pleure, reste en silence :
Dieu agit dans le calme.

CONSEILS PRATIQUES
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