GUIDE 6
10 PHRASES D’AMOUR
A PARTAGER AVEC
TON ENTOURAGE

justlce etla gldlre
— Proverbes 21:21
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LE POUVOIR D'UNE PAROLE
INSPIREE

Parfois, une phrase suffit pour changer une
vie Un mot peut allumer une lumiere dans un
coeur fatigue.

Nos paroles peuvent blesser ou guérir, mais
Dieu veut faire de ta voix un outil de paix.

Tu n’as pas besoin de précher.
Tu as juste besoin d’aimer avec tes mots. ’

Que vos paroles soient toujours

accompagnées de grace, assaisonnées de
sel.— Colossiens 4:6
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10 PHRASES A SEMER

Y Tu es precieux(se) aux yeux de Dieu.

Y Tun’es pas oublie(e), méme quand tout
semble silencieux.

Je crois que tu es plus fort(e) que cette
saison.

Dieu t’aime exactement comme tu es.

Tu peux recommencer, Dieu donne
toujours une seconde chance.

Je prie pour que tu trouves la paix
aujourd’hui.

Il y a encore de la lumiere, méme dans la
nuit.

Je crois que ton histoire n’est pas finie.

Tu es aimé(e), méme quand tu ne le sens
pas.
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Dieu t’attend, avec patience et tendresse.




COMMENT LES UTILISER J}

@ Sur un post-it, une carte, un SMS, un cafe,

une conversation. 7
/////Z//
R o
0 En story, en légende, ou imprimé sur une R
carte THE SEED.BE a glisser discrétement. %

En priére silencieuse : “Seigneur, fais que
cette phrase trouve le bon cceur.”
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METS EN PRATIQUE
CETTE SEMAINE

e Choisis une phrase et envoie-la a
quelgu’un aujourd’hui.

e Ecris une parole d’encouragement
chague matin pour bénir ta journée.

e Offre un QR THE SEED.BE avec un petit
mot : “Si tu veux un peu de paix, scanne

*

ici
« a2 Priere:

Seigneur,

Utilise mes mots pour apaiser, encourager,
guérir. Que chaque phrase que je prononce
soit un écho de Ton amour.
Amen.
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